
TRAINERPROFIL

Name: Mike Berthold
Geburtsjahr: 1964
Firma: Berthold Consulting
Adresse: Zentralstr. 7, 04109 Leipzig
Telefon: 0341 2535920
Telefon mobil: 0171 2021645
E-Mail: info@berthold-consulting.de
Fax: 0341 2535920
Tätigkeit als: Personalberater, Trainer, Coach, Psychologe

Schulbildung / 
Ausbildung

1982
1982 - 1984
1986 - 1991

 Abitur
 Wehrdienst 
 Universität Leipzig , Abschluss als Diplom 

Psychologe 

Beruflicher Werdgang seit 2005

seit 2003

1991 - 2003

1985 - 1986
1984 - 1985

„Berthold Consulting“ Personalberatung/Coaching

freiberuflich als Personaltrainer/Consulter

Commerzbank AG
 Personal-, Kommunikations- und Vertriebstrainer
 Förderprogramm der Commerzbank
 Sonderfunktion im Trainerteam der 

Personalabteilung
 Traineeausbildung zum Personalreferent/-

betreuer /-entwickler
 Mitarbeiter am Forschungsinstitut für Körperkultur 
 und Sport, Fachbereich Sportpsychologie
 Mitarbeiter am Physiologischen Institut
 der Universität Leipzig    

Eigene Weiterbildung  zertifizierter Wirtschaftsmediator Steinbeis 
Hochschule

  „Train the Trainer zur Moderation der 
Folgeworkshops zur Mitarbeiterbefragung“    
DB AG/DB Training

 „Kommunikation und Körpersprache“
(BASTA Fortbildungsinstitut für Supervision und 
Coaching e.V. Leipzig)

 „Konfliktbearbeitungskompetenz für 
Supervisorinnen und reflexive Beraterinnen“ 
(BASTA Fortbildungsinstitut für Supervision und 
Coaching e.V. Leipzig)

 „Psychodynamisches Coaching“ (BASTA 
Fortbildungsinstitut für Supervision und Coaching 
e.V. Leipzig)

 Zertifizierter Fachtherapeut für Kognitives Training 
(Akademie für Kognitives Training Stuttgart)



 „Triadische Beziehungen und triadische Kompetenz
in der Beratung/Supervision“ (BASTA 
Fortbildungsinstitut für Supervision und Coaching 
e.V. Leipzig)

 Führungskräftecoaching „Boss trifft Ross“
 Trainerausbildung für sozialpsychologisches 

Verhaltenstraining (Universität Leipzig)
 Coachingausbildung Personal- 

/Führungskräfteentwicklung und 
Vertriebstraining (Commerzbank AG/Konzepte 
GmbH Bonn)

 Qualifizierung Personalmanagement 
(Deutsche Gesellschaft f. Personalführung)

 Fachmann für Personal- und Arbeitsvermittlung 
(International Federation for Employment and 
Recruitment e.V.)

 Führungskräfte- und Trainerweiterbildungen bei 
Friedrich Ebert Stiftung, TUI AG 

Themenübersicht bzw.
Trainings-
schwerpunkte

 Coaching von Führungskräften 
(Personalführungsinstrumente)

 Begleitung und Moderation von Change 
Management Prozessen
und Teamentwicklungsmaßnahmen

 Gesprächsführung und Kommunikation 
(Konfliktmanagement, Moderation, Präsentation)

 Beschwerdemanagement, Service- und  
Kundenorientierung,Verkaufskompetenz

 Outplacementberatung, Personalauswahl, 
Personalmarketing, indiv. Karrierecoaching

 psychologische Beratung

Sprachkenntnisse Italienisch / Englisch / Spanisch / Französisch 
(Konversationssicher)

Branchenkenntnisse 
und 
Zielgruppenerfahrung 

Branchen
 Gesundheitswesen
 Verkehrsindustrie-Logistik 
 Bankwesen
 Medien
 Solarindustrie
 Automobil
 Maschinenbau
 Nahrungs- und Genussmittel
 Bildungsträger
 Sport- und Touristik



Zielgruppenerfahrungen
 Führungskräfte (Geschäftsführung, Bereichsleitung,

Niederlassungsleitung, Abteilungsleitung, 
Teamleitung) 

 Vertriebsmitarbeiter
 Service-Mitarbeiter 
 Mitarbeiter Back-Office 

Ausgewählte 
Referenzen 

 Innenministerium Mecklenburg-Vorpommern
 Deutsche Bundesbank
 Volkswagen Financial Services AG
 Sovello AG
 Deutsche Gesellschaft für Personalwesen DGP e.V
 i.b.s. human resources
 Metro Group
 Deutsche Bahn AG
 Klinikum St.Georg GmbH 
 FIFA Weltmeisterschaftsorganisationskomitee
 Commerzbank AG 
 Deutsche Bank AG
 WESTFA GmbH
 Sparkasse Leipzig 
 Flughafen Leipzig /Halle GmbH
 GISA GmbH 
 Heidelberger Postpress Deutschland GmbH
 Primacom AG 
 Nestle´ AG 
 TUI AG
 IHK zu Leipzig
 DIS AG
 Heimerer Akademie
 EURO Schulen mbH
 DEKRA Akademie GmbH

Eigenes 
Trainingsverständnis  Erkennen  -  Verstehen

 Initiieren    -  Motivieren
 Gestalten  -  Optimieren
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